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IDENTIFICACIO DE L'ESPECIALITAT | PARAMETRES DEL CONTEXT FORMATIU

Denominacié de Operacio amb carretons elevadors de mastil retractil (categoria I, tipus 6)
I'especialitat:

Familia Professional: Comerg i marqueting

Area Professional: Logistica comercial i gestié del transport

Codi: COML0024

Nivell de qualificacié 1
professional:

Objectiu general

Adquirir les competéncies per a la conduccid, Us i maneig segur dels carretons elevadors de mastil retractil,
corresponents a la categoria I, tipus 6.

Relacié de moduls de formacidé

Modul 1 Marc teoric i legislatiu 6 hores

Modul 2 Contingut basic de la formacié practica en el maneig del carreto elevador de 16 hores
mastil retractil

Modalitats d'imparticio
Presencial
Durada de la formacio

Durada total 22 hores

Requisits d'accés de les persones participants

. . ] No s'exigeix cap requisit per accedir a la formacid, encara que cal tenir les
Acreditacions/ titulacions habilitats de comunicacié lingliistica suficients que permetin cursar amb
aprofitament la formacié.

Experiéncia professional No es requereix

Altres

Tenir I'edat de 18 anys.
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Prescripcions de persones formadores i tutores

Complir els requisits seglients:

» Formacio técnica minima a nivell de formacié professional.

» Tenir coneixements técnics i practics provats en la conduccié de
Acreditacié requerida carretons de manutencio.

» Formacio de nivell basic en prevencié de riscos laborals establert a la
legislacio vigent, com a minim 50 h.

Experiéncia professional Es requereix 3 anys en I'ambit de manutencié de carretons en cas de no
minima requerida disposar de formacio.

Complir com a minim algun dels requisits segients:

» Sera necessari tenir formacié metodoldgica o experiéncia docent.
Competéncia docent . Certifica_t de Professionalitat de Docéncia de la Formacio Professional
per a I'Ocupacio.

« Master Universitari de Formador de Formadors o altres acreditacions
oficials equivalents.

Altres Ser més gran de 25 anys.

Justificacio de les prescripcions de persones formadores i tutores

Quant a la formacio, es presentaran els titols, diplomes o certificats oficials que ho demostrin. Pel que fa a
I'experiéncia, es demostrara presentant certificats d'empresa o declaracions responsables.

Requisits minims d'espais, instal-lacions i equipaments

Incremento
Superficie m? per| Superficie/
Espais formatius a 15 persones | alumne(Maxim Equipament
participants 30 persones
participants)

» Taula i cadira per a la persona
formadora.

» Taules i cadires per a les persones
participants.

* Material d'aula

Aula Polivalent 30m2 2 g;zr{rélegz?]?a . PiSS.arra_

» PC instal-lat en xarxa amb
possibilitat d'impressié de documents,
cand amb projeccio i internet per al
personal formador.

» Carretd/ns elevador/s amb mastil
retractil

* Instal-lacions amb espai delimitat

Zona de maneig de 2 m2/persona per a simulacié de cér.regugs.habituals.
carretons elevadors 120m2 participant » Cons de senyalitzacio |
abalisament.

» EPIs corresponents (cascos,
armilla...).
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La superficie dels espais i instal-lacions estaran en funcio de la seva tipologia i del nombre de persones
participants. Tindran com a minim els metres quadrats que s'indiquen per a 15 persones participants i
I'equipament suficient per a aquests.

En el cas que augmenti el nombre de persones participants, fins a un maxim de 30, la superficie de les aules
s'incrementara proporcionalment (segons s'indica en la taula quant a m?/ persona participant) i I'equipament
estara d'acord amb aquest augment.

Els altres espais formatius i instal-lacions tindran la superficie i els equipaments necessaris que ofereixin
cobertura suficient per a impartir la formacié amb qualitat.

No ha d'interpretar-se que els diversos espais formatius identificats hagin de diferenciar-se necessariament
mitjangant tancaments.

Les instal-lacions i equipaments hauran de complir amb la normativa industrial i higienicosanitaria
corresponent i respondran a mesures d'accessibilitat i seguretat de les persones participants.

En el cas que la formaciod es dirigeixi a persones amb diversitat funcional es realitzaran les adaptacions i els
ajustos raonables per a assegurar la seva participacio en condicions d'igualtat.

Aula virtual

Si s'utilitza l'aula virtual han de complir-se les seglients indicacions.

Caracteristiques

La imparticio de la formacié mitjangant aula virtual s'ha d'estructurar i organitzar de manera que
es garanteixi en tot moment que existeixi connectivitat sincronitzada entre les persones formadores
i participants aixi com bidireccionalitat en les comunicacions.

S'haura de comptar amb un registre de connexions generat per l'aplicacié de l'aula virtual en qué
s'identifiqui, per a cada accié formativa desenvolupada a través d'aquest mitja, les persones
participants a l'aula, aixi com les seves dates i temps de connexié.

Ocupacions i llocs de treball relacionats

-98111060 Peons del transport, en general

-83331015 Conductors-operadors de carret6 elevador, en general

-9811 Peons del transport de mercaderies i descarregadors

-98111024 Mossos de carrega i descarrega, magatzem i/o mercat de abastos

Requisits necessaris per a I'exercici professional

Formacié especifica per a la conduccié segura d'equips de treball mobils, automotors o no, segons el Reial decret
1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié pels
treballadors dels equips de treball/ Reial decret 1644/2008, de 10 d'octubre, pel qual s'estableixen les normes per a la
comercialitzacié
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Requisits oficials de les entitats o centres de formacié

Estar inscrit en el Registre d'entitats de formacio (Serveis Publics d'Ocupacio)
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DESENVOLUPAMENT MODULAR

MODUL DE FORMACIO 1: Marc teoric i legislatiu
OBJECTIU

Definir els components, les funcionalitats i els riscos en el maneig dels carretons elevadors de mastil retractil.

DURADA : 6 hores

RESULTATS D'APRENENTATGE

Coneixements/ Capacitats cognitives i practiques

« |dentificacié dels riscos laborals

o Riscos
o Accidents
o Seguretat laboral

* Indicacions en la conducci6
o Conceptes basics d'Us habitual
o Simbols i pictogrames

» Analisi de la normativa vinculada
o Legislacié basica (assegurances i responsabilitats)
o Normativa de referéncia vigent

» Descripcio de la maquinaria
o Parts del carretd
o Equips utilitzats
o Terminologia
o Diferéncies essencials respecte a I'automobil

» Explicacio de les implicacions en I'entorn de treball
o Emissions
Nivell sonor
Compatibilitat electromagnética
Atmosferes perilloses
Estat de paviments i sols
Sols consolidats, portes, muntacarregues, rampes i pendents, cables eléctrics, molls de

o o o o o

carrega
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» Explicacié de consideracions en la manipulacio

Condicions dels llocs de treball d'acord amb la legislacio vigent
Carrega nominal

Carrega admissible

Centre de carrega

Alcada d'elevacié

Abast de brag

Grafics de carrega

Tipus d'estanteries

Sistemes d'emmagatzematge

Passadissos de maniobra

Transit mixt amb vianants

Manipulacié en vies publiques o d'us comu

Control diari i posada en marxa

Comprovacions visuals

Comprovacions funcionals

Frens

Claxon

Manteniment preventiu tipic, rodes, nivells

Equips de proteccié individual, segons zona o tipus de treball
Estacionament de la maquina a I'aparcament

» Descripcio i Us de les carretons elevadors de mastil retractil (categoria I, tipus 6), i les seves

operacions

o
o
o
de direccio
o

frenada

o

d'accessoris

o

Components i comandaments

Operacions de carrega de combustible, diésel, gasolina, gas, carrega de bateries

Operacions tipiques en I'Us diari de la maquina

Estabilitat del conjunt

Afectacions de l'estabilitat, triangle de sustentacio, tipus de rodes i pneumatics, velocitat, tipus

Utilitzacié en rampes
Conduccié en buit i amb carrega, velocitat de desplagament, tipus de direccio, radi de gir,

Operacions d'elevacid, limitacions de carrega per algada d'elevacio, per utilitzacié

Visibilitat

+ Us dels carretons elevadors de mastil retractil (categoria Il, tipus 6)

o

o

o

o

o

Accessoris especials per a unitats de carrega determinades
Capacitat de carrega admissible

Carregues oscil-lants, 0 amb centre de gravetat variable
Elevacié de persones

Limits i condicionants en funcié del seu Us habitual o excepcional

+ |dentificacié de recursos per al maneig i Us de carretons elevadors de mastil retractil (categoria Il,

tipus 6)

o

etc.

Manuals de I'operador facilitats pel fabricant dels equips
Procediments a seguir en cas de situacio de risc, retencié de I'operador, cinturé de seguretat,
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Habilitats de gestio, personals i socials

» Capacitat de comprensié de les instruccions verbals, escrites i simbols de circulacio.

» Aptitud de percepcié i transformacié dels senyals rebuts en actuacions raonables.

* Interés en el funcionament d'un carreté elevador.

* Responsabilitat en el manteniment correcte d'un carreto.

» Capacitat en el maneig de carregues amb carreto.

» Conscienciaci6 de la importancia de les mesures de seguretat en la conduccié de carretons
elevadors per evitar riscos innecessaris.

MODUL DE FORMACIO 2: Contingut basic de la formacié practica en el maneig del carreté
elevador de mastil retractil

OBJECTIU

Aplicar moviments reals amb el carretd elevador de mastil retractil.

DURADA : 16 hores

RESULTATS D'APRENENTATGE
Coneixements/ Capacitats cognitives i practiques

» Descripcié dels carretons elevadors de mastil retractil
o ldentificacio de les parts de la maquina.
o Control visual de les caracteristiques.
o Manteniment.
o Controls.
o Plaques.
o Manuals.

« |dentificacié dels sistemes basics.
o Posada en marxa.
o Direccio.
o Frens.
o Claxon.

» Realitzacié de maniobres i les seves caracteristiques.
o Maniobres sense carrega.
o Desplagament en ambdues direccions.
o Velocitats, girs i frens.
o Maniobres similars amb carrega.
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» Maneig de carregues i descarregues.
o Carrega i descarrega de camions.
o Col‘locacio i retirada de carregues a les prestatgeries.
o Acumulacié i retirada de carregues en superficie lliure.
> Grafic de carregues i comprovacio de I'efecte de les seves dimensions.
o Us d'accessoris, pinces, contenidors, grues.
o Maniobres extraordinaries relacionades amb les carregues.

Habilitats de gestio, personals i socials

» Capacitat de comprensio de les instruccions verbals, escrites i simbols de circulacié.
» Aptitud de percepci6 i transformacio dels senyals rebuts en actuacions raonables.

ORIENTACIONS METODOLOGIQUES

» S'estableix que la persona formadora no podra supervisar més de dos carretons.
» S'aconsella realitzar una formacié d'actualitzacio reciclatge als 5 anys d'haver cursat la present
formacio.

AVALUACIO DE L'APRENENTATGE EN L'ACCIO FORMATIVA

» L'avaluacié tindra un caracter teoric-practic i es realitzara de forma sistematica i continua, durant el
desenvolupament de cada modul i al final del curs.

» Es pot incloure una avaluacié inicial i de caracter diagnostic per detectar el nivell de partida de
l'alumnat.

» L'avaluacié es dura a terme mitjangant els métodes i instruments més adequats per comprovar els
diferents resultats d'aprenentatge, i que en garanteixin la fiabilitat i la validesa.

« Cada instrument d'avaluacié s'acompanyara del seu corresponent sistema de correccio i puntuacio
en que s'expliciti, de manera clara i inequivoca, els criteris de mesura per avaluar els resultats aconseguits
pels alumnes.

» La puntuacio final assolida s'expressara en termes d'apte/no apte.




